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實用手機的 App （iPhone 版） 

 

1.備忘錄掃描文件出成 PDF 檔可分享 

**掃描文件**：長按備忘錄選項，選擇「掃描文件」功能，可將實體文件掃描成電子檔

案。該功能具備自動校正傾斜角度的能力，並支援連續掃描多頁內容。 

**一鍵翻譯**：對於學習資料，長按文件後選擇「一鍵翻譯」，即可將內容進行翻譯，極

大地提升學習效率。 

**電子簽名與分享**：掃描完成的文件點擊儲存後，可透過點擊右上角的分享按鈕進行分

享。在分享前，可以點擊「標記」，然後點擊加號進行電子簽名。此外，在共享選單中，

還可將檔案轉換成 PDF 格式分享給好友，確保對方收到的是標準 PDF 文件。 

2.備忘錄應用教學：掃描文件也可編輯文字 

長按備忘錄空白處，掃描文件再點擊「掃描文字」，即可編輯文字。 

錄音 — 錄音儲存備忘 

3.新增檢查表：製作 check 功能表 

4.言語備忘錄（內建） 

   可錄音存檔、傳送 

5.Pages （內建） 

  撰寫文稿有各種樣本表格可以挑選使用 

  文件修改、存檔、傳送 

6.放大鏡（內建） 

  可開啟鏡頭拍照放大物件字體 

  調整字體樣式、大小、朗讀⋯傳送分享 

7.密碼（內建）密碼管理 

8.捷徑（內建）快速尋找目標直接點選⋯ 

9.健保快易通（下載）虛擬健保卡、就診資料、檢查報告⋯ 

10.Uber、熊貓外送 App ⋯ 

11.叫車 App：Uber、55688 ⋯ 

12.四大超商、全聯 App 運送、下載列印設定、⋯ 

13.高鐵、台鐵 App 訂購票、優惠⋯ 

14.台北等公車、YouBikeApp⋯ 

15.停車大聲公 (全台最大、自動付費)、車麻吉 (導航支付整合)、uTagGO (eTag 綁定、點

數折抵)和 USPACE (共享車位預約、分時計費)                

16.高速公路 1968 App、神盾超速偵測+Google Maps 

17.防詐騙 App 
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   官方：165 反詐騙、警政服務 App 

    民間：Whoscall：辨識陌生來電、騷擾電話、垃圾簡訊，AI 功能可分析截圖/照片是否

為詐騙。 

    AI 防詐騙達人：趨勢科技推出，來電偵測、AI 聊天機器人識別詐騙、整合防詐資料庫

等。 

    Keeptruths：與刑事局合作，提供 AI 辨識詐騙連結/LINE ID、匿名提問與社群討論。 

Line 好用的社群 

    165 防騙宣導、Line 官方、50+、EZTABLE 

 

Line 功能技巧學習 

 

1.增加儲存空間，刪除不要的照片/影片/檔案 

進入 Line 點「主頁」點「設定」向下拉點「聊天」點「刪除資料」等一下上方會出現你的

記憶體空間（line 佔 xxGB) 接下來刪除「快取」（刪除不會影響應用程式使用）接下來你也

可以刪除「照片」 

你不用怕它只是刪除（過時的照片也就是不能點選再看的照片），如果你不放心可以點「依

聊天室刪除資料」這裡面可以看到所有的朋友/群組的儲存排名，可以各自點進去刪除。回

來看看你的儲存空間會增加多少？ 

 

2.怎麼和外國人用 Line 文字訊息或對話？ 

把他的話先複製起來貼在輸入訊息然後再點「全選」這時候會跳出「翻譯」你就能知道他說

什麼。 

如果你要回他的話，先打好中文訊息，壓住長按然後「全選」「翻譯」選擇回他翻譯的語言

送出。 

 

3.保護聊天室訊息不被偷看 

為了保護聊天室訊息的隱私，可以進入設定，在「提示設定」中啟用相關功能。即使手機被

他人拿走，對方也無法看到聊天室內的訊息，有效保障個人隱私。 

 

4.減少個資洩漏風險 

為了減少個人資料洩漏的風險，使用者可以透過以下步驟操作： 

- 進入設定，找到「提示設定」並往下拉。 

- 進入「外部應用程式存取」選項，並將所有項目設定為「拒絕」。 

透過這些設定，可以有效減少個人資料被第三方應用程式存取的機會，進而降低個資洩漏的
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風險。 

 

5.關閉廣告相關設定以避免垃圾廣告 

為了避免收到垃圾廣告，使用者需要關閉 LINE 中的廣告相關設定。具體步驟如下： 

- 進入設定，找到「形式設定」並往下拉。 

- 進入「廣告相關設定」。 

- 將「使用網路活動記錄接收個人」和「使用 LINE 內部識別接收碼」這兩個選項都關閉。 

這樣可以有效阻止 LINE 根據個人網路活動和內部識別碼發送廣告，減少垃圾訊息的干擾。 

 

6.避免陌生人騷擾訊息 

為了避免收到陌生人的騷擾訊息，使用者可以調整 LINE 的好友設定。具體步驟如下： 

- 進入設定，往下拉到「好友」區塊。 

- 關閉「加入好友」選項。 

- 關閉「允許被加入好友」選項。 

透過這些設定，可以限制陌生人透過電話號碼或其他方式將你加為好友，從而減少被騷擾的

可能性。 

 

7.防止 LINE 帳號被其他裝置登入 

為了確保 LINE 帳號安全，避免被其他裝置未經授權登入，使用者可以採取鎖定措施。雖然

對話內容沒有具體說明如何「鎖起來」，但暗示了 LINE 提供相關功能來保護帳號安全，防止

被盜用。 

 


